
良質住宅指南
株式会社アースレイズ ー級建築士 北村健治

許容応力度計算を行うにあたり一 番の肝は、水平構面
（屋根構面と床構面）と耐力壁の強さと配置バランス
です。耐震等級3の壁量については、面材 ・ 筋交い ・

強化石膏ボ ー ド等を駆使すれば以外と足りるのです
が、どこに配置するかが一苦労、二苦労です。何故なら、
耐力壁と耐力壁をつなぐ床 ・ 屋根が弱い場合が多いの
です。床 ・ 屋根が弱いと耐力壁が一体で対抗せす、強
い壁から倒壊してしまいます。結果、期待通りの性能
は発揮されません。では、 どのようにして、耐力壁と
水平構面のバランスをとっていくのかと言いますと、
構造区画、直下率が代表的 です。構造区画も1階と2
階が揃っていると、水平構面は細かに区画されません
し、また、階段や吹き抜け等が区画するであろう耐力
壁線をまたがないことから弱い水平構面と強い水平構
面との区画ができバランスがとり易いです。詳しくは、
具体例を挙げて説明できればと思います。では、どん

第3話

構造計算の肝、
水平構面と耐力
壁の強さと配置

本来の壁耐

力

を発挿

な床屋根が弱いのか、想像通りの答えですが、吹抜け・

階段 ・ 母屋下がり ・ 急勾配の屋根です。特に吹抜け ・ 階
段については、他の床面に比べて弱い為、地 震力が集
中するため割増になります。最後に話は変わりますが、
自然素材での家づくりに拘りを持っていいるエ務店様
から、構造用合板を使用しないで耐震等級3はとれな
いかと相談が多々あります。無垢材の場合は、 どうし
ても成長過程や、育った地域等のバラッキから安全率
を高くとっているので材料としては、許容応力を弱く
計算することになっています。またいわゆるグレ 一 本
の仕様規定から外れ採用しすらい等、色々ありますが、
決して耐震等級3をあきらめることはありません。性
能実験値のある無垢材、火打梁の使用等、十分可能と
考えます。
住宅建築の拘りは、1番が安全、

であるべきではないでしょうか。
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今回は日本の多くの住宅地や都市がある地形について書きます。地形でいうと、E:自然堤防、F:後背湿地
（氾濫平野）です。 自然堤防とは、河川沿い に帯状をなす微高地C0.5m-l.5m)です。洪水時の川からあふ
れた砂や砂礫が堆積してできた地盤です。微高地のため排水性がよく、住宅な どの小規模建築物の支持地盤と
しては、おおむね良好です。洪水時でも冠水することが少なく、昔から集落が発展することが多く、田園に
ある神社や集落の墓地、神社鎮守の森がある場合が多いです。それに対して、軟弱な地盤と言われるのが、
氾濫平野と 後背湿地です。自然堤防背後の低平地で、堆積物は粘土やシルト等の細粒土です。
自然堤防から溢れた水が運んだ細粒土は保水性が高く、軟弱なため水田に利用されることが多いです。氾濫平
野と同じく、自然堤防の背後にあるのが、後背湿地です。湿地と名前が示す通り、溢れた氾濫 水が長時間滞水
するため局所的に有機質土が堆積
する地盤となります。 氾濫平野、
後背湿地とも軟弱な地盤のため、
建築物の支持地盤としては支持力
不足や沈下が問譲となる場合があ
ります。但し平坦地なので、 住宅
地として利用しやすいことから、
しっかりとした造成工事や、宅地
としての利用履歴により特性が変
わっている場合が多く、適確な地
盤調査と土質の確認を行えば、決
して小規模建築物の支持地盤にむ
かない地形ではありません。
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[ SDG's 

編

集

後

記

新型コロナウィルスが発生して1年以上が経過しました。その経過の中で様々な化学反応が起き、働き方やラ
イフスタイルの変化以外にも、それぞれの仕事や暮らしそのものの価値観も変わってきているように感じます。
新聞やテレビのニュ ースなどから、マイナスの事象として、ジェンダー ・ コンプライアンス ・ パワハラ•DV• 
隠蔽といった単語が目につく中で、これから何をするにも、どこへ向うにも、理念をどっしりと据えることがとて
も大切な意味を持つように感じます。金儲けや地位・名声だけが成功ではなく、i!tの中の役立つことが自
己実現の証かもしれません。私たちも「未来に紡ぐ」という理念を、これからも実践していこうと思います。 璽
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海

詈
F後背湿地

地球と未来の子どもたち
のためにアースレイズは
SDG'sを実践します。

i 住み続けられるまちづくりを
Zを、
EARTH RMSE 

ア ースレイズは、SDG'sの理念に賛同し、また実践をしております。今回はその項目の中から、「SDG's 11住
み続けられるまちづくりを 」についてをこ紹介します。
SDG's l lは 「都市と人間の居住地を包括的、安全、強靭かつ持続可能にする 」という目標を掲げています。弊
社では事業を通じて、詳細目標の 「ll の6 2030年までに、大気の質及び 一般並びにその他の廃棄物の管理に
特別な注意を払うことによるものを含め、都市の 一人当たりの環境上の悪影響を軽減する。」に取り組んで参ります。
この業界の問題として根深い、「簡単に地盤改良を行うこと 」を良しとしません。地盤改良は何十年後かに廃棄物や
環境汚染をはじめとした、様々な問題へと繋がります。その時のお客様が住め
るだけの環境を作るのではなく、その後、お客様の次の世代、その次の世代に
も安心して暮らせる瑣境を提供することが、私たちの使命だと考えます。
以上の事から他社よりも豊富な知識と設備を用いて、どこよりも詳細な地盤調
査に取り組んでいます。そして、詳細な地盤調査から得られるどこよりも詳細
で信頼性ある情報をこ提供することで、自然環境に配慮した住み続けられるま
ちづくりを構築することを誓います。
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